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1. Datos personales 

 

 Apellidos     Prieto Ursúa 

 

 Nombre               María     DNI    25 150 041 R 

 

 Lugar y fecha de nacimiento   Bilbao (Vizcaya), 16 de Diciembre de 1966 

 

 Dirección     c/ Fermín Caballero 38, 11º Dcha.  28034 Madrid 

 

 Teléfono   91 734 39 50 e-mail  mprieto@comillas.edu 

 

 

 

 

2. Situación docente en la UPCO 

 

 Facultad/Escuela  Facultad de Ciencias Humanas y Sociales 

 

 Departamento/Instituto        Departamento de Psicología 

 

 Área de conocimiento Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico 

 

 Categoría académica             Profesora Propia Agregada 

 

 Dedicación   Exclusiva 

 

 

 

Títulos Académicos 

 

Título* Universidad o Centro 

de expedición 

Fecha Calificación  

(si la hubiera) 

Licenciada en Filosofía y Letras 

(Psicología) 

U.P.Comillas, Madrid Jun. 1989 Matrícula de 

Honor 

Doctora en Filosofía y Letras (Psicología) U.P.Comillas, Madrid Feb. 1997 Apto “Cum Laude” 

por Unanimidad 

Especialista Universitario en Hipnosis 

Clínica 

UNED 2004 - 

Técnico en Informática U.P. Salamanca, Madrid 1988 - 

Técnico Auxiliar Administrativo C.E. Sansueña, Zaragoza 1982 - 

* Oficiales y propios 
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Actividad docente desempeñada: doctorado 

 

Nombre asignatura Tipo Cred  Titulación Facultad/Escue

la/Centro 

Curso Período 

Académico 

Elaboración de informes de 

investigación y artículos 

científicos 

Complemento 

de formación 

1 Doctorado CHS - 2014- 

Asertividad en las relaciones 

clínicas y educativas 

 1 Doctorado Univ. De 

Valladolid 

- 2004 

Programas de formación de 

padres 

Fundamental 3 Doctorado CHS . 2001-2006 

Adicción al juego y familia Fundamental 3 Doctorado Fil. y Letras . 1998-1999 

Epistemología y Psicología Afín 3 Doctorado CHS . 1997-2002 

 

 

Responsabilidades académicas relacionadas con la investigación 

 

Cargo Facultad Fecha inicio Fecha final 

Directora del Departamento de Psicología CHS Nov. 2003 En. 2004 

Directora del Departamento de Psicología CHS Enero 2007 Abril 2013 

Jefa de Estudios de Psicología CHS Febr. 2007 Jul. 2007 

Coordinadora del Programa de Doctorado “Individuo, 

Familia y Sociedad” 

Escuela de 

Doctorado 

Oct. 2013 Sept- 2016 

Miembro de la Comisión Académica del Programa de 

Doctorado “Individuo, Familia y Sociedad” 

Escuela de 

Doctorado 

2013 2017 

Vocal de la Comisión General de Doctorado  17-09-2013 - 

Vocal del Comité de Dirección de la Escuela 

Internacional de Doctorado 

 17-09-2013 2012 

Miembro del Tribunal de Suficiencia Investigadora, 

Itinerario de Psicología 

Ciencias 

Humanas y 

Sociales (CHS) 

2005 2011 

Representante de la Facultad de Ciencias Humanas y 

Sociales en la Comisión de Investigación  

Ciencias 

Humanas y 

Sociales (CHS) 

2003 2006 

 

 

Actividad Investigadora: 

 

http://orcid.org/0000-0001-7562-0923 

Other IDs: 

ResearcherID B-7815-2008  

Scopus Author ID 6506041261  

Scopus Author ID 56491342700 

SEXENIO CNEAI: Tramo 2005-2015 

 

http://orcid.org/0000-0001-7562-0923
http://www.researcherid.com/rid/B-7815-2008
http://www.scopus.com/inward/authorDetails.url?authorID=6506041261&partnerID=MN8TOARS
http://www.scopus.com/inward/authorDetails.url?authorID=56491342700&partnerID=MN8TOARS
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Participación en Proyectos de I+D (nacionales y/o internacionales) 

 

Título del proyecto:  Bienestar docente: Demandas y recursos personales de 

afrontamiento 

Entidad financiadora:  Ministerio de Educación y Ciencia. Plan Nacional I + D + i. 

SEJ2007-60465/EDUC 

Entidades participantes   Universidad P. Comillas de Madrid 

Duración,  desde:    2007 hasta: 2010 

Investigador responsable:   Prieto Ursúa, M. 

Número de investigadores participantes: 6 

 

Título del contrato/proyecto:    Detección y reducción del prejuicio hacia población musulmana  

en España 

Tipo de contrato:    Investigación y desarrollo 

Empresa/Administración financiadora:  Universidad P. Comillas 

Duración,  desde:   09/2018     hasta: 09/2021 

Investigador responsable:   Prieto Ursúa, M.   

Número de investigadores participantes: 5     

 

Título del contrato/proyecto:    Reconciliación Ignaciana Transdisciplinar 

Tipo de contrato:    Investigación y desarrollo 

Empresa/Administración financiadora:  Universidad P. Comillas 

Duración,  desde:   02/2016  hasta: 08/2020 

Investigador responsable:   Martínez-Gayol, Nurya   

Número de investigadores participantes: 43     

 

Título del contrato/proyecto:    Los procesos de aculturación en el consumo de alcohol de los  

     adolescentes pertenecientes a diversos grupos étnicos 

Tipo de contrato:    Investigación y desarrollo 

Empresa/Administración financiadora:  Universidad P. Comillas 

Duración,  desde:   9/2013 hasta: 9/2017 

Investigador responsable:   Charro, B.   

Número de investigadores participantes: 4     

 

Título del contrato/proyecto:    Psicología del Perdón: creencias y variables relacionadas con el  

perdón específico y disposicional en la familia y en la clínica 

Empresa/Administración financiadora:  Universidad P. Comillas 

Duración,  desde:   9/2012 hasta: 9/2016 

Investigador responsable:   Prieto Ursúa, M.  

Número de investigadores participantes: 6    

 

Título del contrato/proyecto:    Hábitos de vida saludables en el tratamiento de las cefaleas 

Empresa/Administración financiadora:  Mapfre 

Entidades participantes:   Universidad P. Comillas, Mapfre 

Duración,  desde:   12/2007 hasta: 12/2008 

Investigador responsable:   Jódar Anchía, R.  
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Número de investigadores participantes:  4  

 

Título del contrato/proyecto:   Diseño de un tratamiento en orientación temporo-espacial 

dirigido a personas mayores con demencia tipo Alzheimer 

Empresa/Administración financiadora:  Mapfre 

Duración,  desde:   12/2005 hasta: 06/2006 

Investigador responsable:   Prieto Ursúa, M. 

Número de investigadores participantes:  2  

 

Título del contrato/proyecto:    Malestar docente y variables cognitivas 

Empresa/Administración financiadora:  Mapfre 

Entidades participantes:   Universidad P. Comillas, Mapfre 

Duración,  desde:   1/2004 hasta: 12/2005 

Investigador responsable:   Prieto Ursúa, M. 

Número de investigadores participantes:  2  

 

Título del contrato/proyecto:   Relación entre el habla materna y la adquisición y desarrollo del 

lenguaje del niño en una tarea de interacción conjunta 

Empresa/Administración financiadora:  Mapfre 

Duración,  desde:   1/2004 hasta: 12/2005 

Investigador responsable:   Prieto Ursúa, M. 

Número de investigadores participantes:  2  

 

Título del contrato/proyecto:   Menores con trastornos psíquicos graves en la Comunidad de 

Madrid. (METRA) 

Empresa/Administración financiadora:  Fundación Areces / Comillas 

Entidades participantes:   Fundación Realiza / Fundación Carmen Pardo-Valcárce 

Duración,  desde:   1999 hasta: 2002 

Investigador responsable:   Cecilia Simón Rueda 

Número de investigadores participantes: 10 

 

 

 

 

Actividad Investigadora: Publicaciones o Documentos Científico-Técnicos 

 

Artículos en revistas científicas 

 

Prieto-Ursúa, M., Ordóñez, A. y Dushimimana, F. (2019). How can it be possible? Psychological processes 

of reconciliation after the genocide in Rwanda. Papeles del Psicólogo, 40(1), 57-63. 

https://doi.org/10.23923/pap.psicol2019.2884 

Gismero, E., Jódar, R., Martínez, M.P., Carrasco, M.J., Cagigal, V. y Prieto-Ursúa, M. (2019). Interpersonal 

Offenses and Psychological Well-Being: The Mediating Role of Forgiveness. Journal of Happiness 

Studies, https://doi.org/10.1007/s10902-018-00070-x 

Zulueta, M., Prieto-Ursúa, M. y Bermejo, L. (2018). La calidad del cuidado enfermero en el ámbito 

paliativo. Cultura de los Cuidados, 22(52), 195-204. Doi: 10.14198/cuid.2018.52.18 ISSN 1138-1728 
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Meneses-Falcón, C., Charro, B., Uroz-Olivares, J. y Prieto-Ursúa, M. (2018). Consumo de alcohol de los 

adolescentes en Madrid: la influencia de la identidad étnica latinoamericana y nacional española. 

Revista Española de Drogodependencias, 43(3), 68-82. 

Charro, B., Meneses, C., Caperos, J.M., Prieto, M. y Uroz, J., (2018). The Role of Religion and Religiosity 

in Alcohol Consumption in Adolescents in Spain. Journal of Religion and Health. 

https://doi.org/10.1007/s10943-018-0694-z(0123456789().,-vol(V0)123456789().,-volV) 

Prieto-Ursúa, M., Jódar, R., Gismero-Gonzalez, E., Carrasco, M.J., Martínez, M.P. & Cagigal, V. 

(2018). Conditional or Unconditional Forgiveness? An Instrument to Measure the Conditionality of 

Forgiveness. The International Journal for the Psychology of Religion, 28(3), 206-222. 

Doi: 10.1080/10508619.2018.1485829 

Hernández-Franco, V., Charro Baena, B., Prieto-Ursúa, M. y Bermejo Toro, L. (2018). “Quiero estudiar 

psicología”: intereses y valores vocacionales de los alumnos de Bachillerato con preferencia por los 

estudios de psicología. Electronic Journal of Research in Educational Psychology, 16(1), 175-198.  

Uroz, J., Charro, B., Prieto, M. y Meneses, C. (2018). Estructura familiar y consumo de alcohol en 

adolescentes. Health and Addictions Salud y Drogas, 18(1), 107-118.  

Sánchez-Izquierdo, M., Prieto-Ursúa, M. y Caperos, J.M. (2017). Family caregiver after the 

institutionalization of the disabled relative.  Educational Gerontology. 43(12), 650-661. Doi: 

10.1080/03601277.2015.1033227 

Laura Bermejo Toro; María Prieto Ursúa. (2016). Towards a model of teacher well-being: Personal and job 

resources involved in teacher´s burnout and engagement. Educational Psychology, 36(3), 481-501. doi: 

10.1080/01443410.2015.1005006 

Prieto-Ursúa, M. y Echegoyen, I. (2015). Self-Forgiveness, Self-Acceptance or intrapersonal restoration? 

Open issues in the Psychology of Forgiveness. Papeles del Psicólogo, 36(3), 3-13 

Sánchez-Izquierdo, M., Prieto-Ursúa, M. y Caperos, J.M. (2015). Positive Aspects of Family Caregiving 

of Dependent Elderly.  Educational Gerontology, 41(11), 745-756. Doi: 

10.1080/03601277.2015.1033227 

Halty, L. y Prieto, M. (2015). Psicopatía Infanto-Juvenil: Evaluación y Tratamiento. Papeles del Psicólogo, 

36(2), 117-124.  

Halty, L. y Prieto-Ursúa, M. (2015). Neurophysiological indicators of emotional processing in youth 

psychopaty. Psicothema, 27(3), 235-240. doi: 10.7334/psicothema2014.201 

Prieto Ursúa, M. (2015). Procesos psicológicos en la dinámica de la reconciliación. Revista de Estudios 

Eclesiásticos, 90(353), 209-236.  

Bermejo Toro, L., Hernández Franco, V. y Prieto Ursúa, M. (2013). Teacher well-being: personal and job 

resources and demands. Procedia-Social and Behavioral Sciences, 84, 1321-1345. 

Prieto, M., Jódar, R., Martínez, M.P., Carrasco, M.J., Gismero, E. y Cagigal, V. (2013). Effects of 

conceptualizations of forgiveness on specific and dispositional forgiveness. Procedia-Social and 

Behavioral Sciences, 84, 1341-1345.  

Gismero, E., Bermejo, L., Prieto, M., Cagigal, V., García-Mina, A. y Hernández, V. (2013). Estrategias de 

afrontamiento cognitivo, autoeficacia y variables laborales. Orientaciones para prevenir el estrés 

docente. Acción Psicológica, 9(2), 77-86.  

Halty, L. y Prieto Ursúa, M. (2011). Psicopatía subclínica y la triada oscura de la personalidad.  Behavioral 

Psychology/Psicología Conductual, 19(2), 317-332.  

Caballo, V.E., Salazar, I.C., Irurtia, M.J., Calderero, M. y Equipo CISO-A (2010). Validación del 

“Cuestionario de ansiedad social para adultos” (CASO-A30) en universitarios españoles: similitudes y 

diferencias entre comunidades y carreras universitarias. Behavioral Psychology/Psicología 

Conductual, 18, 5-34.  

Prieto Ursúa, M. (2008). Controlled Gambling as a Therapeutic option. E-Gambling: Journal of Gambling 

Issues, 21. http://www.camh.net/egambling/issue21/01.1intro.htm 

Jódar, R., Prieto, M., Espinar, I. y Carrasco, M.J. (2008). Comparison of relaxation and respiration training 

in the treatment of headache: The importance of the cost effectiveness. International Journal of 

Psychology, 43, 497.  

Prieto Ursúa, M. (2006). Psicología Positiva: Una moda polémica. Clínica y Salud, 17(3), 319-338.  

Bermejo Toro, L y Prieto Ursúa, M. (2006). Teachers Irrational beliefs and their relationship to distress in 

the profession. Psychology in Spain, 10, 88-96.  

https://doi.org/10.1007/s10943-018-0694-z(0123456789().,-vol(V0)123456789().,-volV)
https://doi.org/10.1080/10508619.2018.1485829
http://www.camh.net/egambling/issue21/01.1intro.htm
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Cagigal de Gregorio, V. y Prieto Ursúa, M. (2006). Problemas emocionales y de conducta en hermanos de 

menores con diagnóstico de trastorno mental. Clínica y Salud, 17(1), 51-68.  

Prieto Ursúa, M. y Bermejo Toro, L. (2006). Contexto laboral y malestar docente en una muestra de 

profesores de Secundaria. Revista de Psicología del Trabajo y las Organizaciones, 22(1), 45-74. 

Bermejo Toro, L y Prieto Ursúa, M. (2005). Malestar docente y creencias de autoeficacia del profesor. 

Revista Española de Pedagogía, 232, 493-510.  

Bermejo Toro, L y Prieto Ursúa, M. (2005). Creencias irracionales en profesores y su relación con el 

malestar docente. Clínica y Salud, 16(1), 43-64.  

Prieto Ursúa, M (2003). Propuesta de clasificación de los jugadores patológicos. Behavioral 

Psychology/Psicología Conductual, 11(1), 5-23.  

Prieto Ursúa, M. y Cañón Loyes, C. (2000). La teoría de las definiciones y el juego patológico. Revista de 

Psicología General y Aplicada, 53(3), 503-514.   

Prieto Ursúa, M. y Llavona Uribelarrea, L. (1998). GA20. Psychometric validation with population of 

Spain. Journal of Gambling Studies, 14(1), 3-15.  

 

Libros 

 

Prieto-Ursúa, M., Ordóñez Carabaño, A., Úcar Ventura, P. y García de Castro Valdés, J. (2019). Ruanda 

se reconcilia: Historias de paz y perdón. Bilbao: Mensajero. ISBN: 978-84-271-4302-9 

Prieto, M. (2017). Perdón y Salud. Psicología del Perdón. Madrid: Cátedra de Bioética, Servicio de 

Publicaciones de la Universidad P. Comillas.  

Sánchez-Izquierdo, M., y Prieto-Ursúa, M. (2015). El cuidado en personas mayores con demencia. Madrid: 

Cátedra de Bioética. ISBN: 978-84-8468-595-1 

Bermejo Toro, L. y Prieto Ursúa, M. (2015). Bienestar docente: Del Síndrome de Burnout al Engagement 

en Profesores. Saarbrücken, Germany: Publicia. ISBN: 978-3-639-64705-1. 

Halty, L. y Prieto Ursúa, M. (2011). Psicopatía subclínica y la triada oscura de la personalidad. 

Aproximaciones al estudio de la psicopatía subclínica y su relación con la triada oscura de la 

personalidad. Madrid: Editorial Académica Española.  

Uroz, J., Serrano, A., Asensio, C., Salas, R., Simón, C., Blanco, A., Prieto, M., Cagigal, V. y Sandoval, M. 

(2003). Menores con trastornos psíquicos en la Comunidad de Madrid. Información y orientación para 

padres y profesionales. Madrid: Fundación Ramón Areces, Servicio Publicaciones Comillas y 

Fundación Realiza.  

Salas, R., Prieto, M., Simón, C., Blanco, A., Cagigal, V., Sandoval, M., Uroz, J., Serrano, A. y Asensio, C. 

(2003). Hiperactividad y trastorno disocial en la escuela. Guía para educadores. Madrid: Fundación 

Ramón Areces, Servicio Publicaciones Comillas y Fundación Realiza.  

Cagigal, V., Prieto, M., Simón, C., Sandoval, M., Blanco, A., Salas, R., Uroz, J., Serrano, A. y Asensio, C. 

(2003). Las familias de menores con trastornos psíquicos. Guía para profesionales. Madrid: 

Fundación Ramón Areces, Servicio Publicaciones Comillas y Fundación Realiza.  

Simón, C., Blanco, A., Prieto, M., Salas, R., Serrano, A., Sierra, C., Uroz, J., Asensio, C., Cagigal, V. y 

Sandoval, M. (2003). Análisis interdisciplinar de la situación de los menores con trastornos psíquicos. 

Madrid: Servicio Publicaciones Comillas 

Simón, C., Blanco, A., Prieto, M., Salas, R., Serrano, A., Sierra, C., Uroz, J., Asensio, C., Cagigal, V. y 

Sandoval, M. (2003). Menores con trastornos psíquicos y contexto familiar. Un estudio en la CAM. 

Madrid: Fundación Ramón Areces, Servicio Publicaciones Comillas y Fundación Realiza.  

Prieto Ursúa, M. (1999). Para comprender la adicción al juego. Bilbao: Desclée de Brouwer. 

 

Capítulos de libro 

 

Prieto Ursúa, M. (2017). Orientar a nuestros hijos: herramientas básicas de psicología. En V. Hernández 

(coord.). Un futuro para tu hijo. Claves para su orientación profesional. Barcelona: Grijalbo.  

Prieto Ursúa, M. (2015). Lo que nos enseña la psicología. En V. Hernández (coord.). Guía de orientación 

profesional para familias (pp. 82-93). Barcelona: Fundación Beterslmann.  
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Gismero, E., Martínez, M.P., Carrasco, M.J. y Prieto-Ursúa, M. (2015). Forgiveness in Couple and Family 

Relationships. In E.L. Olsen (ed.), Forgiveness: Social Significance, Health Impact and Psychological 

Effects. Cap. 3. New York: Nova Publishers. ISBN: 978-1-63483-334-9 

María Prieto Ursúa. (2014). Epistemología y Psicología: La psicología como ciencia. Villar, A. y Sánchez 

Orantos, J. (coord.). Una ciencia humana. pp. 195 - 204. Madrid: Servicio de Publicaciones 

Universidad Pontificia Comillas, 

Prieto Ursúa, M., Gismero, E., Cagigal, V., Martínez, M.P., Carrasco, M.J. y Jódar, R. (2013). El perdón 

como proceso de superación personal. En Charro, B. y Carrasco, M.J. (coords.). Crisis, vulnerabilidad 

y superación. Madrid: Servicio de Publicaciones de la U.P. Comillas. 51-64. 

Carrasco, M.J., Gismero, E., Cagigal, V., Prieto, M., Martínez, M.P. y Jódar, R. (2012). Relación entre 

creencias sobre el perdón, niveles de perdón mostrados y comportamientos de búsqueda de perdón. En 

Quevedo-Blasco, R. y Quevedo-Blasco, V.J. (comp.). Avances en Psicología Clínica. Granada: 

Asociación Española de Psicología Conductual. Pp. 984-988. 

Hernández Franco, V., Bermejo Toro, L. y Prieto Ursúa, M. (2011). Estrategias de afrontamiento 

conductual del profesorado frente a los problemas de conducta social de los alumnos. En P. Fernández-

Berrocal y N. Extremera (coords). Libro de actas del II Congreso internacional de Inteligencia 

Emocional. Santander: Fundación Emilio Botín. Pp. 415-423. 

Prieto Ursúa, M. (2010). El juego controlado como objetivo terapéutico. En Echeburúa, E., Becoña, E. y 

Labrador, F.J. (Coords.). El juego patológico: Avances en la clínica y en el tratamiento. Madrid: 

Pirámide. Pp. 320-335.  

Hernández Franco, V., Bermejo Toro, L. y Prieto Ursúa, M. (2009). Estrategias de afrontamiento cognitivo 

y conductual del profesorado frente a los problemas en la conducta social de los alumnos. XIV 

Congreso Nacional de Modelos de Investigación Educativa. Educación, investigación y desarrollo 

social. Huelva: Servicio de Publicaciones de la Universidad de Huelva.  

Prieto Ursúa, M. (2006). El estrés del profesorado y sus pautas de prevención. En Martín M.P. y Insunza, 

S.M. Profesores en forma. Madrid: Publicaciones FAE. Pp. 53-74.   

Prieto Ursúa, M. (2005). Abordaje conjunto de problemas de conducta. En Cagigal, V. (Coord.). 

Construyendo puentes. Madrid: PPC Ed. Pp. 25-50   

Prieto Ursúa, M (2004). No te gastes el dinero en el juego. En La familia ante momentos difíciles. Madrid: 

Dirección General de la Familia. Pp. 106-109.  

Simón, C., Cagigal, V., Prieto, M. y Sandoval, M. (2004). Proyecto Metra: Estudio sobre los menores y sus 

familias en la C. de Madrid. En Trastornos del Comportamiento en Niños y Adolescentes. Madrid: 

Mapfre S.A. Pp. 297-312.  

Simón, C., Blanco, A., Prieto, M., Salas, R., Serrano, A., Sierra, C., Uroz, J., Asensio, C., Cagigal, V. y 

Sandoval, M. (2003). Situación actual del menor con trastornos psíquicos y de sus familias. En Análisis 

interdisciplinar de la situación de los menores con trastornos psíquicos. Madrid: Universidad 

Pontificia Comillas.   

Prieto Ursúa, M. (2001). Adiçao ao jogo. Em Rangé, B. (coord.). Psicoterapias Cognitivo-

Comportamentais: um Diálogo com a Psiquiatria. Porto Alegre (Br): Artmed. Pp. 383-399. 

Ferrández de la Cruz, A. y Prieto Ursúa, M. (1996). La ludopatía en la familia: prevención y tratamiento. 

En Orientación y Terapia Familiar en Familias afectadas por Enfermedades o Deficiencias. Madrid: 

Fundación Mapfre Medicina. Pp. 125-138. 

 

Otras publicaciones 

 

Prieto-Ursúa, M. (2018). Claves de psicología y espiritualidad femenina en los Ejercicios 

Espirituales. Manresa, 90, 335-346. 

Prieto, M. y Ordóñez, A. (2018). Ruanda se reconcilia. El País, Blog 3.500 Millones, 02/03/2018.  

Disponible en: https://elpais.com/elpais/2018/02/24/3500_millones/1519499166_283315.html 

Prieto, M. y Ordóñez, A. (2018). La re-humanización de Ruanda. Revista 21: La revista 

cristiana de hoy, 1021, 21-24. 

Serrano, I., Prieto, M. y López, J. (2018). Educar en el perdón. Padres y Maestros, 374, 28-33.  

ISSN:  0210-4679 DOI: https://doi.org/10.14422/pym.i374.y2018.004  

https://elpais.com/elpais/2018/02/24/3500_millones/1519499166_283315.html
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Prieto Ursúa, M. (2017). Reconciliación y familia. Sal Terrae, 105, 829-841.  

Fernández-Belinchón, C., Halty Barrutieta, L. y Prieto-Ursúa, M. (2017). Indicadores de 

psicopatía mediante el Rorschach. Comparativa española entre valores normativos y población 

drogodependiente. Revista de la Sociedad Española del Rorschach y Métodos Proyectivos 

(SERYMP), 30, 68-79.  

Prieto M. (2017). Setenta veces siete. Crítica, 1017, 30-35. 

Carrasco Galán, M.J. y Prieto Ursúa, M. (2016). Skinner, contribuciones del conductismo a la 

educación. Padres y Maestros, 367, 77-80. 

Prieto Ursúa, M. y García de Castro, J. (2016). Psicología del Perdón y Ejercicios Espirituales. 

Manresa, 88(349), 317-329.  

Laura Bermejo Toro; María Prieto Ursúa (2014). Absenteeism, burnout and symptomatology of 

teacher stress: sex differences. International Journal of Educational Psychology, 3(2), 177-202.  

María Prieto Ursúa (2013). Sucedáneos de la alegría. Sal Terrae. Revista de Teología Pastoral. 

101, 987-999.  

Prieto Ursúa, M., Carrasco, M.J., Cagigal, V., Gismero, E., Martínez, M.P. y Muñoz, I. (2012). El 

perdón como herramienta clínica en terapia individual y de pareja. Clínica Contemporánea, 

3(2), 121-134.  

Prieto Ursúa, M. (2012). Miedos comunes en los docentes. Crítica, 977, 64-67.  

Prieto Ursúa, M. (2011). Estrés y ansiedad en profesores. Crítica, 974, 42-46.  

Prieto Ursúa, M. (2010). Cómo superar el estrés.  Crítica, 968, 75-78.  

Prieto Ursúa, M. (2007). El juego como problema. Crítica, 947, 38-43.  

Prieto Ursúa, M. (2006). Educar contra el estrés. Sal Terrae. Revista de Teología Pastoral, 94, 373-

384.  

Prieto Ursúa, M (2006). Programas de prevención de la adicción al juego. Formación Continuada 

en Trastornos Adictivos, 2, 119-134.  

Cagigal, V., Angulo, C., García, S., García-Carrillo, B., Jimeno, P., Prieto, M. y Sánchez, F. 

(2004). Claves de actuación con niños ante situaciones traumáticas. Padres y Maestros, 283, 

10-13.  

Prieto Ursúa, M. (2004). Orientaciones para ayudar a los afectados por el atentado del 11-M. Sal 

Terrae. Revista de Teología Pastoral, 92(5), 413-418.   

Prieto Ursúa, M (2003). La prevención del juego patológico. Consideraciones desde los modelos 

explicativos y los factores de predisposición.  Revista de la Asociación Profesional de Terapia 

y Modificación de Conducta, 2.  http://cvu.rediris.es/pub/bscw.cgi/d352463/n22.doc 

Simón, C., Prieto, M., Cagigal, V., Sandoval, M., Asensio, C., Blanco, A., Salas, R.,  Serrano, A., 

Sierra, C. y Uroz, J. (2002). La investigación sobre menores con trastornos psíquicos y sus 

familias. Una experiencia multidisciplinar. Miscelánea Comillas. Revista de Ciencias 

Humanas y Sociales, 60, 771-779.  

Prieto Ursúa, M. (2000-2001). Cómo prevenir la adicción al juego. Diálogo, 224, 10-16.  
 

 

Actividad Investigadora: Contribuciones a Congresos 

 

PONENCIAS INVITADAS 

 

Prieto, M. (2016). Perdón y Salud. Ponencia invitada. XI Jornadas del Practicum de Psicología, 

Universidad P. Comillas, Madrid (España) 

Prieto, M. (2016). El estrés del profesor en Educación Infantil y Primaria. Conferencia invitada. 

Universidad Autónoma de Madrid (UAM), 11 de Marzo de 2016. 

http://cvu.rediris.es/pub/bscw.cgi/d352463/n22.doc
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Prieto, M. (2016). Perdón y reconciliación. Seminario de Formación Permanente de la Facultad 

de Teología. 17 de Febrero de 2016 

Prieto, M. (2016). Careviger burden. Ponencia invitada. XI Advanced Postgraduate Course in 

Geriatrics: Cognition and Behavior. The European Academy for Medicine of Ageing 

(EAMA). Niza (Francia). 29 de enero de 2016. 

Prieto, M. (2015). Perdón y justicia restaurativa. Comunicación invitada. I Jornadas de 

Criminología, Universidad Pontificia Comillas, Madrid. 

Prieto, M. (2014). Procesos psicológicos en la Reconciliación. Ponencia invitada. XI Jornadas de 

Teología, Universidad P. Comillas, Madrid (España) 

Prieto, M. (2013). Perspectivas profesionales de la Psicología Clínica en España. Ponencia 

invitada. VIII Jornadas del Practicum de Psicología, Universidad P. Comillas, Madrid 

(España) 

Prieto, M. (2012). Desafíos actuales de la Psicología Positiva. Ponencia invitada. VII Encuentro 

del Colegio Oficial de Psicólogos de Aragón. Zaragoza (España) 

Prieto, M.  (2011). El juego controlado como objetivo terapéutico. Ponencia invitada. II Congreso 

Nacional sobre Adicciones. Badajoz (España) 

Prieto, M.  (2011). Juego excesivo: ¿vicio, enfermedad, adicción? Ponencia invitada. III Jornadas 

Internacionales de Clínica Psicoanalítica. Madrid (España) 

Prieto, M. (2009). El posgrado en Psicología. Ponencia invitada. IV Jornadas del Practicum de 

Psicología, Universidad P. Comillas, Madrid (España) 

Prieto, M. (2008). Los nuevos Planes de Estudio y la Psicología Educativa. Ponencia invitada. 

Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, Madrid (España) 

Prieto, M. (2007). El estrés del profesorado y sus pautas de prevención. Conferencia invitada. 

Aula Agustiniana de Educación 2007. Madrid (España) 

Prieto, M. (2006). El juego controlado como opción terapéutica. Ponencia invitada. II Jornadas 

sobre Juego Patológico. Madrid (España) 

Prieto, M. (2005). Abordaje conjunto de los problemas de conducta. Ponencia invitada. III 

Seminario: Construyendo Puentes. Fundación Santa María. Cuenca (España) 

Prieto, M. (2005). El juego controlado como opción terapéutica. Ponencia invitada. I Symposium 

sobre Juego Patológico. “De la Satisfacción a la Pasión”. Vitoria-Gasteiz (España) 

Prieto, M. (2005). El estrés del profesor. Modelo explicativo y pautas de acción. Conferencia 

inaugural. I Jornadas de Intercambio de Experiencias Educativas. Universidad Rey Juan 

Carlos, Madrid  

Prieto, M. (2005). La LOPS. Conferencia invitada. I Jornadas del Practicum de Psicología. “La 

psicología como salida laboral”. Universidad Pontificia Comillas, Madrid  

Prieto, M. (2005). Concepto y abordaje de problemas emocionales desde un enfoque cognitivo-

comportamental. Ponencia invitada. I Jornadas de Integración en Psicología. “Identidad y 

Emoción: Diálogos entre corazón y cerebro”. Universidad P. Comillas, Madrid 

Simón, C., Cagigal, V. Prieto, M. y Sandoval, M. (2004). Proyecto Metra: Estudio sobre los 

menores y sus familias en la CAM. Ponencia invitada. I Congreso Internacional de Trastornos 

del Comportamiento en Niños y Adolescentes. Madrid (España) 

Prieto, M. (2004). Abordaje conjunto de los problemas de conducta. Ponencia invitada. II 

Seminario: Construyendo Puentes. Fundación Santa María. Cuenca (España) 

Prieto, M. (2003). Abordaje conjunto de los problemas de conducta. Ponencia invitada. I 

Seminario: Construyendo Puentes. Fundación Santa María. Madrid (España) 
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COMUNICACIONES ORALES 

 

Fernández-Belinchón, C., Halty, L. y Prieto, M. (2017). Self-concept in drug addict population 

with Psychopathy using the Rorschach Inkblot Test. XXIInd International Rorschach 

Congress. París, 17-21 de Julio, 2017. 

Zulueta, M., Prieto, M. y Bermejo, L. (2017). Calidad del cuidado en la proximidad de la muerte 

y su relación con el bienestar enfermero. VII Jornadas Nacionales de Enfermería en Cuidados 

Paliativos. Madrid, 9-10 marzo 2017. Organiza: AECPAL. 

Hernández, V., Bermejo, L. y Prieto, M. (2017). Intereses vocacionales de los estudiantes de 

bachillerato desde una perspectiva de género. XVIII Congreso Internacional de Investigación 

Educativa “Interdisciplinaridad y Transferencia”, Salamanca, junio 2017. 2ª Premio a la mejor 

contribución científica del congreso. 

Halty, L. y Prieto, M. (2015). Psicopatía infanto-juvenil: indicadores neurofisiológicos del 

procesamiento emocional. I International Congress of Clinical and Health Psychology on 

Children and Adolescents. Madrid (Spain). Org. Miguel Hernández University, 19-21 de 

Noviembre de 2015. Published on the book of abstracts with ISBN 84-217-2845-605-4 

Prieto-Ursúa, M. Gismero, E., Carrasco, M.J., Martínez, M.P., Jódar, R. y Cagigal, V. (2015). 

Perdón y Reconciliación en las relaciones personales. Comunicación. 5th International 

Psychology Congress FIUC, Los Ángeles, California. 

Gismero, E., Prieto-Ursúa, M., Carrasco, M.J., Martínez, M.P., Jódar, R. y Cagigal, V. (2015). El 

perdón en el ámbito clínico. Comunicación. 5th International Psychology Congress FIUC, Los 

Ángeles, California. 

Bermejo, L., Hernández, V. y Prieto, M. (2012). Teacher well-being: personal and job demands. 

Comunicación. 3rd World Conference on Psychology, Counselling and Guidance, Izmir 

(Turkey) 

Prieto, M., Jódar, R., Martínez, M.P., Carrasco, M.J., Gismero, E. y Cagigal, V. (2012). Effects of 

conceptualizations of forgiveness on specific and dispositional forgiveness. Comunicación. 

3rd World Conference on Psychology, Counselling and Guidance. Izmir (Turkey) 

Carrasco, M.J., Gismero, E., Cagigal, V., Prieto, M., Martínez, M.P. y Jódar, R. (2012). Relación 

entre creencias sobre el perdón, niveles de perdón mostrados y comportamientos de búsqueda 

de perdón. Comunicación. V Congreso Internacional y X Congreso Nacional de Psicología 

Clínica. Santander (España) 

Prieto, M., Jódar, R., Martínez, M.P., Cagigal, V., Gismero, E. y Carrasco, M.J. (2012). El perdón 

como proceso de superación personal. Comunicación. II Jornadas de Psicología: Crisis, 

vulnerabilidad y superación. Madrid (España) 

Cagigal, V. y Prieto, M. (2011). Problemas emocionales y de conducta en hermanos adolescentes 

de menores diagnosticados de trastorno mental. Comunicación. XXXII Congreso Nacional 

de Terapia Familiar. Bilbao (España) 

Cagigal, V. y Prieto, M. (2011). Funcionamiento familiar y problemas emocionales y de conducta 

en hermanos de menores diagnosticados: efectos de la posición en la fratria. Comunicación. 

XXXII Congreso Nacional de Terapia Familiar. Bilbao (España) 

Prieto, M. y Carrasco, M.J. (2011). El perdón como herramienta clínica en terapia individual y de 

pareja. Comunicación. IX Congreso Nacional de Psicología Clínica. San Sebastián (España) 

Cagigal, V. y Prieto, M. (2011). Estatus fraterno y problemas emocionales y de conducta en 

hermanos de menores diagnosticados. Comunicación. IV Congreso Internacional y IX 

Congreso Nacional de Psicología Clínica. San Sebastián (España) 

Gismero, E., Bermejo, L., Prieto, M., Hernández, V., Gª-Mina, A. y Cagigal, V. (2011). El papel 

de las demandas y los recursos (personales y organizacionales) en el bienestar docente. 
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Póster. IV Congreso Internacional y IX Congreso Nacional de Psicología Clínica. San 

Sebastián (España) 

Halty, L., Martínez, A., Requena, C., Santos, J.M., Ortiz, T. y Prieto, M. (2011). Psicopatía en 

niños y adolescentes: modelos, teorías y últimas investigaciones. Póster. IV Congreso 

Internacional y IX Congreso Nacional de Psicología Clínica. San Sebastián (España) 

Bermejo, L., Prieto, M., Hernández, V., Cagigal, V., García-Mina, A. y Gismero, E.  (2010). 

Expectativas vocacionales y su relación con el bienestar docente (burnout y engagement). 

Comunicación. Congreso Internacional de la SEAS. Valencia (España) 

Prieto, M., Bermejo, L., Hernández, V., Gismero, E., García-Mina, A. y Cagigal, V.  (2010). 

Variables laborales implicadas en el engagement y el burnout docente. Comunicación. FIAP 

2010. Oviedo (España) 

Halty, L. y Prieto, M. (2009). Estudio de la triada oscura de la personalidad. Comunicación. V 

Congreso Nacional de Psicología Jurídica y Forense. Granada (España) 

Hernández, V., Bermejo, L. y Prieto, M. (2009). Estrategias de afrontamiento conductual del 

profesorado frente a los problemas en la conducta social de los alumnos. Comunicación. II 

Congreso Internacional de Inteligencia Emocional. Santander (España) 

Hernández, V., Bermejo, L. y Prieto, M. (2009).  Estrategias de afrontamiento cognitivo y 

conductual del profesorado frente a los problemas en la conducta social de los alumnos. 

Comunicación. XIV Congreso Nacional de Modelos de Investigación Educativa. Huelva 

(España) 

Prieto, M., Bermejo, L., Hernández, V., Cagigal, V., García-Mina, A. y Gismero, E. (2009). 

Autonomy and career management skills in the context of lifelong learning: cognitive coping 

strategies of the teachers and effects in work burnout and work engagement. Comunicación. 

IAEVG Conference. Finlandia 

Espinar, I. Jódar, R., Prieto, M. y Carrasco, M.J. (2008). Características principales de diferentes 

tipos de dolor de cabeza en una muestra universitaria. Implicaciones para el tratamiento. 

Comunicación. II Symposium Internacional sobre Psicología Clínica y de la Salud. Granada 

(España) 

Prieto, M., Bermejo, L., Hernández, V., Cagigal, V., García-Mina, A. y Gismero, E. (2008). La 

conducta asertiva como recurso personal de afrontamiento en el bienestar docente. 

Comunicación. VII Congreso Internacional de la Sociedad Española para el Estudio de la 

Ansiedad y el Estrés. Benidorm (España) 

Bermejo, L. y Prieto, M. (2006). Absentismo, burnout y síntomas de estrés en profesores: 

diferencias en función del sexo. Comunicación. 8th Internacional Congress on Behavior 

Studies / VIII Congreso Internacional sobre el Estudio de la Conducta. Santiago de la 

Compostela (España) 

Cagigal, V., Simón, C., Prieto, M.  y Sandoval, M. (2007). Comprender a las familias con hijos 

con trastornos mentales desde el análisis de los recursos disponibles. Comunicación. Congreso 

Internacional “Familias, Discapacidad y Calidad de Vida”. Barcelona (España) 

Bermejo, L. y Prieto, M. (2005). Educational Uneasiness, Sickness absences, Self-Efficacy and 

Irrational Beliefs in a Secondary Teachers Sample. Comunicación. 9th European Congress of 

Psychology. Granada 

Prieto, M. (2003). La familia como objeto de intervención. Comunicación. III Semana de la 

Ciencia. Madrid (España) 

Simón, C., Asensio, C., Blanco, A., Cagigal, V., Prieto, M., Salas, R., Sandoval, M., Serrano, A., 

Sierra, C. y Uroz, J. (2002). Situación actual del menor con trastornos psíquicos y de sus 

familias. Comunicación. Jornada de Análisis Interdisciplinar 2002. Menores con Trastornos 

Psíquicos. Madrid (España) 
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Prieto Ursúa, M. (2000). Seminario de prevención de burnout en profesores universitarios. 

Comunicación. I Congreso Hispano-portugués de Psicología. Santiago de Compostela 

(España) 

Prieto Ursúa, M. (2000). Programas de prevención de la adicción al juego. Comunicación. I 

Congreso Hispano-Portugués de Psicología. Santiago de Compostela (España) 

Prieto Ursúa, M. (2000). Variables relevantes en el estudio de menores con trastornos psíquicos. 

Comunicación. I Congreso Hispano-portugués de Psicología. Santiago de Compostela 

(España) 

Prieto Ursúa, M. (2000). Alcances y límites del enfoque conductual en la terapia familiar. 

Comunicación. I Congreso Hispano-portugués de Psicología. Santiago de Compostela 

(España) 

Prieto Ursúa, M. (1998). Seminario de prevención de burnout en profesores universitarios. 

Comunicación. II Congreso de la Sociedad Española para el Estudio de la Ansiedad y el Estrés. 

Benidorm (Alicante) 
 

 

PÓSTERS 

 

Martínez, M.P., Caperos, J.M., Prieto, M., Gismero, E., Cagigal, V. y Carrasco, M.J. Forgiveness 

interventions. The importance of assessing forgiveness-seeking behaviors. 15th European 

Congress Psychology. Amsterdam, Julio 2017. 

Gismero, E., Prieto, M., Jódar, R., Cagigal, V., Carrasco, M.J. y Martínez, M.P. (2013). 

Concepción del perdón, creencias vinculadas al perdón y niveles de perdón específico en 

población general. Comunicación. V Congreso Nacional de Psicoterapias Cognitivas 

“Terapias Cognitivas: aportaciones y retos ante una sociedad cambiante”. Madrid. 

Bermejo, L., Prieto, M., Hernández, V., Gismero, E., Cagigal, V y García-Mina, A.  (2011). 

Estrategias de afrontamiento del profesorado frente a la sobrecarga de trabajo. Póster. III 

Jornadas de Emociones y Bienestar, Sociedad Española para el Estudio de la Ansiedad y el 

Estrés. Madrid (España) 

Gismero, E., Bermejo, L., Prieto, M., Hernández, V., García-Mina, A. y Cagigal, V. (2011). El 

papel de las demandas y los recursos (personales y organizacionales) en el bienestar docente. 

Póster. IX Congreso Nacional de Psicología Clínica. San Sebastián (España) 

Halty, L., Martínez, A., Requena, C., Santos, J.M., Ortiz, T. y Prieto, M. (2011). Psicopatía en 

niños y adolescentes: modelos, teorías y últimas investigaciones. Póster.  IX Congreso 

Nacional de Psicología Clínica. San Sebastián (España) 

Gismero, E., Bermejo, L., Prieto, M., Hernández, V., Cagigal, V. y García-Mina, A. (2010). 

Recursos personales de Afrontamiento Cognitivo y su relación con el bienestar laboral 

(burnout y engagement) en una muestra de profesores. Póster. II Congreso de Psicoterapias 

Cognitivas. Barcelona (España) 

Gismero, E., Bermejo, L., Prieto, M., Hernández, V., Cagigal, V. y García-Mina, A. (2010). 

Estrategias de Afrontamiento Cognitivo, autoeficacia y variables laborales. Orientaciones 

para prevenir el estrés en una muestra de profesores. Póster. II Congreso de Psicoterapias 

Cognitivas. Barcelona (España) 

Bermejo, L., Prieto, M., Hernández, V., Gismero, E., Cagigal, V y García-Mina, A.  (2009). 

Teacher´s coping strategies to face overload. Poster. XIV European Congress of Work and 

Organizational Psychology.  Santiago de Compostela (España) 

Sandoval, M., Prieto, M., Cagigal, V. y Simón, C.  (2009). Exploratory Study in children and 

adolescents with mental disorders. Poster. IASE Conference.  Alicante (España) 
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Jódar, R., Prieto, M., Carrasco, M.J., Espinar, I. y Oliva, B. (2008). Comparison of relaxation and 

respiration training in the treatment of headache: The importance of the cost effectiveness. 

Póster. XXIX International Congress of Psychology. Berlín (Alemania) 

Simón, C., Blanco, A., Prieto, M., Cagigal, V., Salas, R., Sandoval, M. Serrano, A.. Asensio, C., 

Sierra, C. y Uroz, J (2002). Trastornos psíquicos en la infancia y la adolescencia en una 

muestra clínica. Póster. IV Jornadas sobre Salud Mental Infanto-Juvenil. Sevilla (España) 

Simón, C., Asensio, C., Blanco, A., Cagigal, V., Prieto, M., Salas, R., Sandoval, M., Serrano, A., 

Sierra, C. y Uroz, J. (2001). Menores con trastornos psíquicos. Situación y necesidades de los 

sujetos y de sus familias en la Comunidad de Madrid. Póster. X Congreso Nacional de 

Psiquiatría Legal. Barcelona (España 

Simón, C., Asensio, C., Blanco, A., Cagigal, V., Prieto, M., Salas, R., Sandoval, M., Serrano, A., 

Sierra, C. y Uroz, J. (2000). Menores con trastornos psíquicos en la CAM: avance de 

investigación. Póster. IX Congreso INFAD 2000. Infancia y Adolescencia. Cádiz (España) 
 

 

Tesis Doctorales dirigidas 

 

Título:  Los hermanos de menores con trastornos mentales: estudio descriptivo y contexto 

familiar. 

Doctorando:   Virginia Cagigal de Gregorio 

Universidad:   UP Comillas 

Facultad / Escuela:  Ciencias Humanas y Sociales 

Fecha:    13/10/2005. 

Calificación:  Sobresaliente Cum Laude por Unanimidad 

Premios:  Mención Honorífica en el Certamen Internacional CAB Tesis Doctorales 2006. 

Título:  Demandas y recursos en el bienestar docente. Estrategias de afrontamiento y su 

relación con el burnout y el engagement en profesores 

Doctorando:   Laura Bermejo Toro 

Universidad:   UP Comillas 

Facultad / Escuela:  Ciencias Humanas y Sociales 

Fecha:    09/02/2012 

Calificación:  Sobresaliente Cum Laude  

Título:  El sentido del cuidado y las estrategias de afrontamiento en cuidadores de mayores 

con demencia 

Doctorando:   Macarena Sánchez-Izquierdo 

Universidad:   UP Comillas 

Facultad / Escuela:  Ciencias Humanas y Sociales 

Fecha:    24/05/2013 

Calificación:  Apto Cum Laude por Unanimidad 

Título:  Estudio de las características psicopáticas en niños 

Doctorando:   Lucía Halty Barrutieta 

Universidad:   UP Comillas 

Facultad / Escuela:  Ciencias Humanas y Sociales 

Fecha:    16/07/2013 

Calificación:  Sobresaliente Cum Laude por Unanimidad 

Premios:  Premio a la mejor tesis defendida en la Facultad en el curso 2012-2013 
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Título:  Indicadores de psicopatía mediante el test de Rorschach en población 

drogodependiente 

Doctorando:   Cristina Fernández Belinchón 

Universidad:   UP Comillas 

Facultad / Escuela:  Ciencias Humanas y Sociales 

Fecha:    28/06/2016 

Calificación:  Sobresaliente  

Título:  El papel de la religiosidad/espiritualidad en el perdón 

Doctorando:   Inés Serrano Fernández  

Universidad:   UP Comillas 

Facultad / Escuela:  Ciencias Humanas y Sociales 

Fecha:    05/09/2017 

Calificación:  Sobresaliente Cum Laude 

Título:    El buen cuidado en la proximidad de la muerte. Impacto del bienestar y la  

vinculación laboral en los profesionales de enfermería 

Doctorando:   Mar Zulueta Egea  

Universidad:   UP Comillas 

Facultad / Escuela:  Ciencias Humanas y Sociales 

Fecha:    21-01-2019 

Calificación:  Sobresaliente Cum Laude 

Título:  Diseño y aplicación de un programa de intervención psicológica a refugiados 

Doctorando:   Ángela Ordóñez Carabaño  

Universidad:   UP Comillas 

Fecha:    En curso 

 

 

Participación en comités y representaciones internacionales 

 

Título del Comité:  Revisora de la Revista Latinoamericana de Psicología  

Entidad de la que depende:  Fundación Universitaria Konrad Lorenz 

Bases de datos que la recogen:   Scopus, Social Science Citation Index, Academic Search Premier, Fuente  

Academica Plus, IBZ Online, Psicodoc, Psycinfo, DIALNET 

Fecha:     Octubre 2017 - ... 

Título del Comité:  Revisora de la revista European Psychologist  

Entidad de la que depende:  European Federation of Psychologist Associations 

Bases de datos que la recogen:   Scopus, Social Science Citation Index, IBZ Online, PASCAL, Psycinfo.  
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